Das Sole-Menii - einzigartig im Harz

Anke Borchardt ist nicht zu bremsen: Mit immer

neuen kreativen Ideen, die sie im Hotel-Restau-
rant Tannenhofin Bad Harzburg in Nachbarschaft
zu den Kureinrichtungen umsetzt, bringt sie kuli-
narisch den Nordharz kraftig in Schwung. Die Ju-
nior-Patronne gibt in der ,Tannenstube”, dem seit
2010 mit 13 Gault-Millau-Punkten ausgezeich-
neten Restaurant, den lukullischen Takt an. Wah-
rend Anke Borchardts Reich die Kiiche ist, kiim-
mern sich Ehemann Ralph Borchardt und ihre
Eltern Inge und Uwe Brabandt um die Belange
der beiden in Familienhand befindlichen Hotels
Tannenhof und Winterberg. Da bleibt ihr und ih-
rem Team Zeit, sich ganz der anspruchsvollen Ku-
linarik zu widmen. Die hat sie bei GroRmeister Bert-
hold Siber in Konstanz von der Pike auf erlernt.
Anke Borchardt hospitierte bei Kochlegende Heinz
Winkler, bei Alfons Schuhbeck und anderen Gran-
den der weifen Zunft. Heute ist sie mit ihrer ge-
schmacksintensiven, frischen Jahreszeitenkiche
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in ihrer Heimat Harz angekommen. Apropos Kre-

ativitat: Die moderne Kunst an den Wanden des
Restaurants hat die Chefkochin selbst gemalt, und
auch die Teller, die der aufmerksame Service an
die Tische bringt, sind kleine Kunstwerke. Von den
Meistern hat sie gelernt, einzigartig hingegen ist
das von ihr kreierte ,Sole-Men(i”, das es in dieser
Form kein zweites Mal im nordlichsten Mittelge-
birge gibt. ,Die Sole-Therme liegt gleich nebenan,
und wenn man die Sole trinken kann, dann kann
man damit auch kochen”, dachte sich Anke
Borchardt. Nun flieRt die Sole der Johann-Alb-
recht-Quelle beim Kochen und Garen ganz nattr-
lich ein. So ist beispielsweise das ,Gedlinstete
Zanderfilet” in Harzburger Natursole zubereitet,
und auch die ,Solekartoffeln” benctigen keine wei-
tere Wirze. Gesundheit, die mundet. Beliebt ist
die ,Tannenstube” auch wegen ihrer vorziiglichen
Wildgerichte, durchaus innovativ der ,Tafelspitz
vom Wildschwein”, die ,Rotwildmedaillons” wer-
den in der Vorweihnachtszeit durch eine ge-
schmacksintensive ,Wacholder-Spekulatius-Sauce”
flankiert. Bei den hervorragenden Steakgerichten
greift die pramiierte Kochin gerne auf das irische
Rind von Donald Russell zurlick: Langsam gereifte
Premiumqualitat, die auch weit gereisten Genie-
Rern aulergewohnliche Gaumenfreuden bereitet.
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Sauerbraten vom
Hirschkalb, Dornfelder-
Wildsauce, Kartoffel-
Selleriepiiree, kleiner
Rotkohl-Apfelsalat
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